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Unabhängige, zielgruppenspezifische und zertifizierte Fortbildung 
in der Diabetologie

Diabetes-Update 2015
für

Hausarzt-Praxen

Medi Park
Crusius Seminar Center

Parkstraße 40
49080 Osnabrück

Zentrale Antragstellung für die Zertifizierung
durch die Ärztekammer für Arzthelferinnen und
Ärzte 4 Punkte, DMP Diabetes und KHK geeignet.

Trainings-Team

Dr. med. Stephan Hermes
Internist, Diabetologe
Diabetologische Schwerpunktpraxis KVN

Dr. med. Stephan Imbusch
Internist, Diabetologe
Oberarzt Allgemeine Innere Abteilung
Marienhospital Osnabrück

Dr. Maren Raude
WBA Diabetologie, Internistin, DSP Dr. Hermes

Anja Beckmann
Diabetesberaterin DDG 

Der Vorstand

Dr. med. Andreas Lueg
Vorsitzender
Lohstraße 1-2
31785 Hameln
Telefon: +49 5151 106-5080
Telefax: +49 5151 106-5099

Gabriele Müller-Hunold
Stellvertretende Vorsitzende
Magdeburger Str. 20
38368 Grasleben 
Telefon: +49 5357-251
Telefax: +49 5367-268

Dr. med. Olaf Ney
Kassenwart
Lindenstr. 77
31535 Neustadt am Rübenberge
Telefon +49 5032-91 92 50 0
Telefax +49 5032-91 92 50 29

Anmeldungen:
Fax: 05154 523931 
Mail: m.zuehlsdorff@diabetes-akademie-niedersachsen.org

www.diabetes-akademie-niedersachsen.org



PROGRAMM

Einführung ins Thema: 15.00 Uhr – 15.30 Uhr
– DAN
– Vorstellung Referenten
Dr. Hermes, Dr. Imbusch, Dr. Raude, Frau Beckmann

Arzttraining 1: 15:30 Uhr – 17.00 Uhr
– Diabetes mellitus Typ 2
– Pathophysiologie und Folgeerkrankungen
Dr. Hermes, Dr. Imbusch, Dr. Raude

Coaching MFA 1: 15.30 Uhr – 17.00 Uhr
– Was ist Diabetes mellitus?
– Hypoglykämie / Hyperglykämie
– Grundlagen Medikation

– OAD / Inkretinmimetika / Insulin
Anja Beckmann

Kaffeepause: 17.00 Uhr – 17.30 Uhr

Arzttraining 2: 17.30 Uhr – 19.00 Uhr
– Therapie des Diabetes mellitus Typ 2 und 

Differenzialtherapeutische Aspekte
Dr. Hermes, Dr. Imbusch, Dr. Raude

Coaching MFA: 17.30 Uhr – 19.00 Uhr
– Einweisung in die Blutzuckerselbstkontrolle
– Praktische Übungen mit Messgeräten
– Tipps und Tricks Blutzuckermessung
– Einweisung Insulinpens 
– Praktische Übungen mit Insulinpens
– Tipps und Tricks Insulinapplikation
Anja Beckmann

Abschlußbesprechung: 19.00 Uhr – 19.30 Uhr
– Evaluationsbogen
– Aufnahme von Themenvorschlägen, usw.
Dr. Hermes, Dr. Imbusch, Dr. Raude, Frau Beckmann

ANMELDUNG
an Faxnummer: 0 51 54 / 52 39 31

Ich melde mich hiermit verbindlich für die Veran-
staltung “Diabetes-Update für Hausärzte 2015”
der Diabetes-Akademie Niedersachsen am
25.11.2015 um 15.00 Uhr im Medipark, Crusius
Seminar Center, Parkstraße 40, Osnabrück, an:

Name Arzt

Name medizinische Fachangestellte

Stempel der Praxis

Dieses Programm wurde überreicht durch:

Wir danken den Sponsoren für die halb-

jährliche Unterstützung von je 7.000,00 €
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SANOFI-AVENTIS DEUTSCHLAND GMBH


